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Salud

iNutre tu cuerpo y tu mente de una manera
mas saludable con Beneyus!

.Conoces el ALGA AFA?
El Alga Afa es una especie de cianobacterias salobres y de
aguas dulces, de mayor espectro nutricional entre todas las
algas conocidas. Esto incluye vitaminas, minerales,
aminodcidos, acidos grasos esenciales, fitonutrientes, enzimas
activas y azucares complejos.

El alga verde azul estd indicada como tratamiento
coadyuvante en varios trastornos, ya que, por su gran poder
nutricional, alcanza un amplio espectro de necesidades de
nuestro organismo.

Te ayuda ante:

-Defensas bajas.

-Problemas cardiovasculares y de circulacion.
-Mala concentracion y memoria.
-Somnolencia.

-Bajo rendimiento deportivo.

Modo de uso:

-Toma un sobre después del desayuno.

-Toma dos sobres al dia si padeces de un problema
cronico degenerativo.
-Bajo rendimiento deportivo: Tomalo 10 min antes
de iniciar tu actividad fisica (se recomienda que sed
antes de las 6 pm).

Obteniendo estos beneficios:

-Liberador de células madre.

-Refuerza el funcionamiento del sistema inmune.
-Inhibe la produccién de radicales libres.

-Excelente fuente de antioxidantes.

-Contrarresta el envejecimiento.

-Mejora el rendimiento deportivo, concentracion y la

memoria.

-Reduce la somnolencia.
-Ayuda al sistema cardiovascular.
-Revitaliza y da energia a tu organismo.
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Te ayuda ante:

iCuida tu salud de forma deliciosa y
efectiva con Benegly!

.Conoces el Cardo Mariano?
El cardo mariono es un producto botdnico ampliaomente
consumido que se utiliza para una variedad de beneficios para
la salud. ElI extracto de cardo mariano, conocido como
silimarina, es una mezcla compleja de siete flavonolignanos
principales y un flavonoide.

Los fitoconstituyentes de la silimarina deben sus efectos
terapéuticos y hepatoprotectores a sus fuertes propiedades
antioxidantes y antiinflamatorias.

Obteniendo estos beneficios:

‘Niveles de glucosa y colesterol altos, dano -Equilibra y mantiene los niveles de glucosa en
hepatico: Toma dos sobres al dia, un sobre antes del sangre.
desayuno y otro antes de la comida por 6 meses. -Inhibe la produccién de radicales libres.

Problemas digestivos:

-Rico en flavonoides.
-Protege la mucosa gastrointestinal.

.Toma un sobre en ayunas y otro 10 min antes de la -Contribuye a mantener los niveles normales de

cena.

colesterol.

-Fortalece el sistema inmune.
-Favorece la digestion.
-Previene el estrenimiento.
-Contrarresta el dano hepatico.
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Les ayuda ante:

iHaz que comer bien sea un juego con
Benekid!

cDar a nuestros pequenos DHA?
La evidencia actual sugiere que el consumo de DHA, mejora el
rendimiento cognitivo relacionado con el aprendizaje, el
desarrollo cognitivo, la memoria y la velocidad de realizacion
de tareas cognitivas.

Obteniendo estos beneficios:

-Funcionamiento del sistema nervioso inestable. -Refuerza el estado y las funciones del sistema
-Falta de concentracion y memoria. inmunoldgico.

-Defensas bajas. -Excelente fuente de vitaminas.

-Deficiencia de hierro y calcio por un escaso .Optimo funcionamiento del sistema nervioso.
aprovechamiento de los alimentos. -Mejora la memoria y concentracion.

-Desequilibrio emocional.

Modo de uso:

-Fortalece el desarrollo mental y salud de los huesos.
-Ayuda absorber el hierro de los alimentos.
-Mantiene el equilibrio emocional.

-Acompafa su nutritivo desayuno con un sobre por la -Aporta energia.

manana.

-Estimula el apetito.
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ilnicia todos los dias con la mejor actitud, tomando
Benecaf Original!

cConoces el Hongo Reishi?
Es un hongo lenoso muy apreciado en la medicina tradicional y
se consume ampliamente ya que promueve la salud y la
longevidad, reduce el riesgo de cdncer, enfermedades
cardiacas y estimula el sistema inmunoldgico.

Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:
-Alergias. -Antioxidante.
-Estrés y ansiedad. -Reduce el riesgo de sufrir demencia en la vejez,
-Obesidad. obesidad, estrés y ansiedad.
-Demencia en adultos mayores. -Contribuye a mantener los niveles normales de
-Problemas digestivos. colesterol.
-Sintomas de gastritis y de migrana. -Util para activarte y despertarte.
-Niveles altos de glucosa. -Disminuye las alergias.
-Mala absorcion de calcio. -Mantiene los niveles de glucosa estables.
-Mejora las funciones digestivas.
Modo de uso: -Controla la migrana.
-Toma un sobre en una taza con agua caliente por la -Ayuda a la mejor absorcion del calcio.

mafiana y endulza al gusto. -Fortalece la salud cardiovascular.
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iYa es tiempo de fortalecer tu sistema inmune

con Benecaf NF!

(070) Mezcla de hongos: Reishi, maitake, shitake y cordyceps, estos

Beneleit

son excelentes complementos para tu dia a dia
Los hongos medicinales pueden modular positivamente el
metabolismo sérico de la glucosa, los lipidos y las proteinas en
pacientes diabéticos.

Potencialmente puede aliviar los sintomas del sindrome de
fatiga cronica y prevenir el resfriado comun.

Te ayuda ante:

-Lenta recuperacién muscular.
-Defensas bajas.

-Bajo rendimiento y falta de energia.
-Metabolismo lento.

-Calidad de sueno irregular.
-Problemas cardiovasculares.

Modo de uso:
-Toma un sobre en una taza con agua por la manana
y otro por la noche.
-Lenta recuperacion muscular: Toma un sobre en
una taza con agua después de hacer deporte.

Obteniendo estos beneficios:

-Mejora la absorcion y asimilacion de nutrientes.
-Tiene efectos diuréticos.

-Crea defensas contra la gastritis.

-Favorece el tiempo de recuperacion muscular en

deportistas.

-Mayor rendimiento y energia.

-Fortalece y preserva un buen sistema inmunoldgico.
-Mantiene saludable el sistema nervioso.

-Activa el metabolismo.

-Ayuda al buen funcionamiento del sistema

cardiovascular.

-Recupera la calidad de suenio.
-Contribuye a mantener los niveles normales de

colesterol y glucosa.
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Te ayuda ante:

-Desgaste mental.

-Defensas bajas.

-Falta de energia y motivacion.
-Problemas cardiovasculares.
-Niveles altos de glucosa.

Problemas digestivos:

iDescubre la deliciosa magia en cada taza con nuestro
Café Capuchino en polvo!

cSabias que?
El café esuna de las bebidas mdas consumidas en todo el mundo,
y los estudios epidemioldgicos asocian un mayor consumo de
café con menores tasas de mortalidad y menores tasas de
enfermedades neuroldgicas y metabdlicas, incluidas la
enfermedad de Parkinson y la diabetes.

Obteniendo estos beneficios:
-Favorece el estado de animo.
-Suave efecto diurético.
-Esrico en antioxidantes.
-Activa la mente.
-Estimular el sistema inmunoldgico.
-Reduce los niveles de glucosa en sangre.
-Mejora la salud cardiovascular.

-Agrega una porciéon (10 g) en una taza con agua y -Aumenta la energia.
toma por la mafAana y por la tarde antes de las 6.
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Te ayuda ante:
-Defensas bajas.
-Mala digestion.
-Falta de energia.

jAcelera el metabolismo adecuadamente y descubre
el poder del té termogénico con Benetea en polvo!

Experimenta la diferencia con nuestro Benetea
El té posee importantes propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, antimicrobianas, anticancerigenas,
antihipertensivas, neuroprotectoras, reductoras del colesterol y
termogénicas.

Obteniendo estos beneficios:
-Rico en antioxidantes.
-Fortalece el sistema inmune.
-Aumentar la energia.

-Comportamiento alimentario fuera de control. -Disminuye la fatiga.

-Lenta recuperacién muscular.

Modo de uso:

-Ayuda a la regulacion gastrointestinal.
-Favorece el tiempo de recuperacion muscular en
deportistas.

-Agrega una porciéon (6 g) en una taza con agua y -Te ayuda a mantenerte hidratado.

toma en ayunas.

Si eres deportista: Agrega una porcién (6 g) en

-Reduce el apetito.
-Coadyuvante en el control de talla.

una taza con agua y toma 30 minutos antes de

hacer deporte.
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iDescubre el equilibrio perfecto con
Benegen!

Salud y belleza en un solo producto
Los suplementos de coldgeno se han vuelto populares en los
ultimos anos. Nosotros o manejamos hidrolizado, o que
significa que el coldgeno se ha descompuesto, facilitando asi su
absorcion.

Consumir coladgeno es bueno para la salud de muchas maneras,
desde aliviar el dolor articular hasta mejorar la salud de la piel.

Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:
-Flacidez facial. -Mejora el estado de la piel.
-Caida del cabello. -Regenera la parte central del cartilago.
-UnRas quebradizas. -Firmeza de la piel.
-Defensas bajas. -Fortalece las articulaciones y las uias.
-Articulaciones débiles y con dolor. -Evita la caida del cabello.
-Refuerza el sistema inmunolégico.
Problemas digestivos: -Suaviza lineas finas de expresion y arrugas faciales.

-Agregue 10 g. (una cucharadao sopera) en un vaso
con agua o jugo y toma una vez al dia en ayunas.
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Las malteadas de proteina o proteinas en polvo, son un tipo de
suplemento alimenticio que pueden ser utilizado a la hora de
aumentar la ingesta proteica en la alimentacion diaria de
cualquier individuo, haga o no ejercicio intenso.

Pelvis baen preparcr malieeds
SABOR CHOTOLATE

Esto estd relacionado con el hecho que una malteada de
proteina, ayudan al aporte de los aminodcidos que son
necesarios para la biosintesis de proteinas de valor bioldgico
y/o mantenimiento de masa muscular y ademdas favorecer el
metabolismo energético.

-Sobrepeso. -Buena fuente de calcio y proteinas.

-Problemas cardiovasculares. -Nutre la flora intestinal y combate el estrefimiento.
-Falta de energia y vitalidad. -Contribuye a mantener los niveles normales de
-Bajo rendimiento deportivo. colesterol.

-Dolores de las articulaciones. -Ayuda a la reduccidon de peso y aumento de masa
-Problemas digestivo. muscular.

-Excelente complemento para tu desayuno.

-Agregue un scoop en un vaso con agua o leche y -Propiedades antioxidantes.
tédmalo 10 min antes de iniciar tu actividad fisica o al -Mantiene la salud cardiovascular.
comenzar tu dia. -Promueve la cicatrizacion.

-Mejor rendimiento deportivo.
-Refuerza el sistema inmune.
-Previene los dolores en las articulaciones.
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El HMB atenua el dano muscular inducido por el ejercicio y
mejora la hipertrofia y la fuerza muscular, el rendimiento
aerdbico, la resistencia a la fatiga y la capacidad regenerativa.

El HMB es particularmente eficaz en personas no entrenadas
que estdn expuestas a ejercicios extenuantes y en personas
entrenadas que estdn expuestas a periodos de alto estrés fisico.

Beneleif

EMPSE GAUDABLE

-Debilidad de tu sistema oseo.
-Sobrepeso.

-Flacidez.

-Retencidon de liquidos.

-Bajo rendimiento deportivo.

-Lenta recuperacién muscular.
-Problemas cardiovasculares y digestivos.

-Para deportistas: Agrega un scoop en un vaso de
agua o leche y toma 10 min antes de iniciar tu
actividad fisica.

-Para adultos mayores que estdn perdiendo fuerza
y masa muscular: Agrega un scoop €n un vaso de
agua o leche y tomald en el desayuno.

-Favorece la salud cardiovascular.

-Refuerza tu sistema oseo.

-Mejora la flora intestinal y combate el estrefiimiento.
-Rica en nutrientes.

-Contienen propiedades diuréticas.

-Estimula la pérdida de peso.

-Promueve mads energia y regula el suefio.

-Mayor rendimiento deportivo.

-Disminuye el tiempo de recuperacion muscular.
-Buena fuente de proteinas, fibra y bajo en calorias.
-Es un buen prebidtico.

-Eficaz en adultos mayores para ganar masa

muscular y fuerza.
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iExperimenta la diferencia con Beneforce
y revitaliza tu vida!

~—
Potencia masculina
La maca es rica en elementos de elevado valor nutricional y
e metabolitos  secundarios (macaridina, macamidas vy
Beneforce

glucosinolatos) con alta actividad biolégica.

Varios estudios demostraron diversos efectos bioldgicos de la
maca, principalmente en el campo de la fertilidad.

Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:
-Estrés y fatiga. Auxiliar en disfuncion eréctil.
-Disfuncion eréctil. -Ayuda al buen funcionamiento del sistema
-Reduccion o falta de libido. cardiovascular.
-Proporciona una mejora fisica.
Modo de uso: -Niveles mdas altos de resistencia.
-Toma una cdpsula por la noche. -Reduce el estrés y la fatiga.

-Aumenta la fertilidad.

-Mejora significativamente la motilidad total vy
morfologia espermatica.

-Estimula la libido.
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Las isoflavonas se pueden extraer de la soja y pueden ejercer
acciones similares a las de los estrégenos y asi aliviar el
sindrome posmenopdusico.

Estd relacionada con una menor incidencia de sintomas
menopdusicos, osteoporosis, enfermedades cardiovasculares y
canceres hormonodependientes. Ademads, existe una conexion
significativa entre el aumento del consumo de soja y una
disminucion del riesgo de cancer.

-Sofocos asociados al sindrome climaterio.

-Sintomas peri y posmenopausia.
-Actividad hormonal irregular.
-Dolor e inflamacion.

-Fatiga e irritabilidad.

-Favorece el sistema digestivo.

-Ayuda contra la menopausia.
-Antiinflamatorio.

-Fortalece el sistema inmunolégico.

-Mejora la calidad de sueno y la irritabilidad.
-Posee propiedades antiespasmaodicas.

-Toma una cdpsula por la mafilana y una por la -Efectos calmantes.

noche.
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Conr.,

30 capsulas

Te ayuda ante:
-Envejecimiento.

-Falta de energia.
-Defensas bajas.
-Deterioro cognitivo.
-Problemas intestinales.
-Mal rendimiento fisico.

Modo de uso:

iDescubre el secreto de una apariencia juvenil
y saludable con Nanoox-Al

Antioxidante maestro
Comer, hacer ejercicio e incluso respirar favorecen la creacién
de radicales libres. Estas moléculas desequilibradas atacan
nuestro organismo a nivel celular, roban los electrones de otras
moléculas y provocan una reaccion en cadena.

Este ataque constante afecta a la salud y al bienestar general,
y al proceso de envejecimiento. Nanoox- A proporciona una
potente reserva de antioxidantes que se unen a los radicales
libres, evitando que causen estragos en el organismo.

Obteniendo estos beneficios:

-Ayuda a la agudeza mental.

-Antioxidante maestro.

-Promueve un envejecimiento 6ptimo.

-Da energia y sensacion de bienestar.
-Refuerza la actividad del sistema inmunitario.
-Desintoxica el cuerpo.

-Antiinflamatorio.

-Fortalece la salud cardiovascular.

-Toma una cdpsula al dia después del desayuno. -Frena el declive cognitivo.
-Toma dos cépsulas al dia si padeces de un problema -Mejora el flujo sanguineo.

cronico degenerativo.

-Previene problemas intestinales.
-Mayor rendimiento fisico.
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Te ayuda ante:

iYa es tiempo de cuidar tu sistema digestivo
con Beneplen!

La combinacidén de sus ingredientes ayuda a regular efectiva-
mente y de forma notoria la funcién del aparato digestivo
La cualidad mads interesante del hinojo es que ayuda a las
digestiones pesadas y, en general, alivia el malestar estomacal.
También elimina los gases y combate el estrenimiento, pues es

rico en fibra.

Por otro lado, es de ayuda para suavizar los sintomas de las
infecciones de orina.

Obteniendo estos beneficios:

-Mal aprovechamiento de los alimentos. -Regula la funcidn del aparato digestivo y o

-Inflamacion.
-Problemas digestivos.

Modo de uso:

mantiene saludable.
-Contiene propiedades antimicrobianas.
-Buena fuente de antioxidantes.
-Genera mejor aprovechamiento de los alimentos.

.Toma una cdpsula 10 minutos antes de cada -Evita gases.

alimento.

-Corrige el estreimiento.
-Evita el aumento de peso.
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Te ayuda ante:

iRecupera la movilidad con Benemov y disfruta de la
vida al méaximo!

La clave para una vida sin limitaciones
La glucosamina es una de las sustancias que tu cuerpo usa para
formmar cartilago. La osteoartritis es el tipo de artritis mas
comun.

Cuando tienes osteoartritis, se desgasta el cartilago

resbaladizo que cubre los extremos de los huesos y ayuda a que
las articulaciones se muevan con facilidad.

Obteniendo estos beneficios:

-Dolor y deterioro de las articulaciones. -Alivia el dolor de las articulaciones.

-Calambres.

-Previene el deterioro de articulaciones y tejidos.

-Mal funcionamiento del cartilago articulatorio. -Estimula la reparacion del cartilago articulatorio.

-Lesiones musculares.

Modo de uso:

-Refuerza el sistema inmunolégico.
-Evita la fatiga.
-Reduce los calambres.

.Toma una C(jpsuk] por la manana y una por la -Fortalece la plel mejorondo su elasticidad \

noche.

resistencia.
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iDescubre la diferencia y alcanza tus metas con

..
SUPLEMENTO ALIMENTIE

Benefit!

Disenada especialmente para potenciar tus entrenamientos
y optimizar tu metabolismo
Caralluma fimbriata, es una hierba eficaz para manejar el peso
usada tradicionalmente en el sur de la India para mejorar la

Beneleil | resistencia y suprimir el apetito, manteniendo sano el

SIEMPRESALLDALL

Te ayuda ante:

-Comportamiento alimentario fuera de control.
-Sobrepeso.

-Fatiga mental y cansancio.

-Sintomas de gastritis.

-Problemas digestivos.

-Mala absorcion de nutrientes de los alimentos.

Modo de uso:
-Toma una cdpsula en ayunas.

metabolismo en hombres y mujeres.

Obteniendo estos beneficios:

-Disminuye el apetito.

-Estimula la pérdida de peso.

-Aporta sensacion de saciedad.

-Contribuye a combatir la fatiga mental y el

cansancio.

-Elimina toxinas.

-Regula el estreAimiento.

-Ayuda a la digestion y absorcion de nutrientes.
-Alivia sintomas de gastritis y otros procesos

inflamatorios.
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Te ayuda ante:

-Estrés: Toma una cdapsula por la mafana y una por
la noche.

-Cuadros leves de ansiedad: Toma una a dos
cdapsulas al momento de que empiece el cuadro de
ansiedad.

-Insomnio: Toma dos cdpsulas por la noche, 15
minutos antes de ir a dormir.

-Sindromes premenstruales: Toma una cdpsula por

la mafiana y una por la noche.

-Sindromes de abstinencia: Toma una cépsula por la

manana y una por la tarde antes de las 7.

iDespiértate renovado y lleno de energia con

Benezen!

Tu boleto hacia la tranquilidad y noches de sueno profundo
Passiflora incarnota es un sedante y ansiolitico a base de
hierbas tradicionales y popular ayudante para dormir, que se
utiliza para el tratamiento de los trastornos del sueno.

Obteniendo estos beneficios:

-Previene el insomnio.

-Beneficios relajantes.

-Recupera la calidad de suefio.

-Controla el estrés y ansiedad.

-Favorece la funcién del sistema nervioso.
-Util para el sindrome premenstrual.
-Mejora la absorcidon de hierro.

-Estimula el sistema inmune.
-Antioxidante.

-Favorable para sindromes de abstinencia.
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iEmpieza a sentirte mejor hoy con
Benecass!

La correcta funcion intestinal es de suma importancia para
evitar la acumulacién de desechos
Los senosidos irritan el revestimiento del intestino, lo que
provoca un efecto laxante. Se usa para tratar el estreAimiento y
también para limpiar el intestino antes de procedimientos
como la colonoscopia.

Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:
-Problemas de estrenimiento. -Corrige el estreiimiento.
-Mala digestion. -Estimula la digestion.
-Exceso de gases. -Fortalece el sistema inmunoldgico.

-Ayuda a la pérdida de peso.

Modo de uso: -Evita la retencién de liquidos.
-Toma una cdpsula por la mafana y una por la -Contribuye a eliminar toxinas.
noche. -Elimina gases.

-Mejora evacuaciones de forma natural.
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jAfronta la vida con mas fuerza junto a
Benemegal

Nuestra cdpsula estd disenada para brindarte alivio y
R § bienestar continuo
Se ha reconocido que el estrés oxidativo y la inflamacién
contribuyen de manera importante al riesgo de enfermedades
cronicas no transmisibles. Los dcidos grasos (omega 3 vy /)
pueden regular la via de sefalizacion antioxidante y modular
los procesos inflamatorios.

También influyen en el metabolismo de los lipidos hepdticos y
en las respuestas fisioldgicas de otros 6rganos, incluido el

corazon.

Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:

Mala absorcion de calcio, bajo rendimiento -Ayuda al cuerpo a absorber el calcio.

cognitivo y colesterol alto: Toma una cdpsula por la -Favorece la salud cardiovascular.

mManana en ayunas. -Desinflama la piel y mucosas.
-Defensas bajas, piel y mucosas inflamadas: Toma -Fortalece el sistema inmunolégico.

una cdpsula por la manana y una por la noche -Contribuye a mantener los niveles normales de
durante el periodo de gripe. colesterol.
-Palpitaciones por cuadros de ansiedad leves: Toma -Modula la respuesta inflamatoria.

una cdapsula al tener un cuadro de ansiedad leve. -Alivia palpitaciones por cuadros leves de ansiedad.

-Aumenta el rendimiento cognitivo.
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iTransforma tu entorno en un oasis de frescura con

il

Te ayuda ante:

-Nerviosismo y estrés: Frota una gota en los dedos y
después en la sien.

-Congestion nasal: Frota una gota en la yema de los
dedos, oler y dos a tres gotas en el pecho y espalda
para masajear.

-Dolores musculares o tension muscular: Masajea
con tres a cuatro gotas la zona afectada.

-Falta de concentracién y motivacion: Frota una
gota en la sien o en un difusor afadir cinco a diez
gotas x 100 ml de agua.

-Picaduras de insectos: Frota una gota en la zona
afectada.

Ancestralmente,

Benefresh!

iConoce mas!

Uno de los aceites mas utilizados para aromaterapia o como
aceite base para diversas formulaciones es el de menta, que
proviene de la planta Mentha piperita.

los aceites esenciales han cumplido una
funcion importante para nuestro cuerpo y nuestro ambiente,
ofreciendo bienestar y relajacion general de manera natural.
Nuestro extracto de menta te aporta multiples beneficios.

Obteniendo estos beneficios:

-Excelente en casos de dolor de cabeza, migranas y

dolor muscular.

-Favorece la relajacion en periodos de estrés o

tension.

-Refrescante y relajante.

-Ayuda a calmar los nervios y ansiedad.

-Facilita el sueno

-Su aroma favorece la concentracion, creatividad y

la memoria.

-Alivia picaduras de insectos.
-Antiséptico natural.
-Descongestiona la nariz.
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Te ayuda ante:

-Mala absorcion de hierro y calcio en
alimentos.

-Toxinas en el organismo.

-Problemas hepdaticos.

-Defensas bajas.

Modo de uso:

-Agrega 15 ml del concentrado en 1L de
agua y toma entre comidas durante todo
el dia.

iAnade un toque de salud y sabor a tu hidratacion

diaria con Beneox!

iDescubre una nueva forma de refrescarte!
Diversos estudios han descubierto los beneficios de la clorofila
para el cuerpo, incidiendo en el funcionamiento de diversos
organos y sistemas, como el inmunoldgico, el digestivo y los
rinones, entre otros.

Obteniendo estos beneficios:

-Ayuda a la absorcion del hierro y calcio.

-Limpia el organismo de toxinas.

-Aporta vitaminas y minerales.

-Equilibra nuestro organismo.

-Nutre y fortalece los sistemas circulatorio e

intestinal.

-Actua como diurético.

-Estimula la cicatrizacion.

-Fortalece el sistema inmunoldgico.

-Antioxidante y antiinflamatorio.

-Favorece la salud de las vias respiratorias.

-Mejora la digestion.

-Reduce gases.

-Disminuye los malos olores, ya que actua como un

desodorante natural.

-Mantiene el higado en buen estado.



Salud

iEs el jarabe ideal para ayudar a la recuperacion de un
resfriado, Benemel!

Despidete de tus molestias al respirar con nuestro efectivo
producto

Los beneficios de la bugambilia son muchos y variados. La
mayoria de las propiedades medicinales de la bugambilia
estdn en sus flores, no obstante, raices y hojas también
contienen beneficios que son altamente aprovechables, por
ello se ha convertido en una de las flores mas demandadas
actualmente.

SUPLEMENTC ALINFRTICIO
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Te ayuda ante: Obteniendo estos beneficios:
-Resfriado comun. -Alivia 'y combate las molestias en las vias
-Alergias. respiratorias.
-Expulsion de flema. -Antipirético (Disminuye la fiebre).
-Defensas bajas. -Mejora el sistema respiratorio.
-Nariz congestionada. -Tiene propiedades refrescantes.
-Excelente antioxidante.

Modo de uso: -Ayuda a lairritacion e inflamacion de la garganta.
-Toma 10 ml cada dos horas por una semana. -Fortalece el sistema inmunoldgico.

-Promueve la expulsion de flemas.
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iHidratate y nutre tu cuerpo con

Beneloe!

Refresca tu dia con el sabor vibrante de la mandarina y los

Te ayuda ante:

-Mala absorcion de minerales.

-Exceso de gases e inflamacion intestinal.
-Desequilibrio de la flora intestinal.
-Problemas digestivos.

Modo de uso:

-Agrega 20 ml (una cucharada y media) del
concentrado en 240 ml (un vaso normal) de agua
purificada o mineral y mezcle.

-Toma antes de cada ingesta de comida.

beneficios del aloe vera
El aloe vera se trata de una planta que, ademds de ser
ornamental, tiene multiples funciones y beneficios. Dos de sus
propiedades mds conocidas son las antioxidantes y calmantes,
a las que se le ha dado uso desde tiempos inmemorables.

Pero, ;sabias que consumir el aloe vera en forma de liquidos
también tiene infinidad de beneficios para el organismo?

Obteniendo estos beneficios:

-Antiinflamatorio natural.

-Regula el estreAimiento.

-Favorece el sistema digestivo.

-Mejora la absorcion de minerales.
-Reduce gases e inflamacion intestinal.
-Ayuda a la cicatrizacion.

-Actua como desintoxicante natural.
-Equilibra la flora intestinal.

-Excelente complemento para tu dia a dia.
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iEn Beneleit queremos asegurar que el agua de tu
consumo diario, sea realmente en tu beneficio y

8
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consumimos.

- Artritis reumatoide: cada 4 horas, por 6 meses.
-Lupus: cada 4 horas, por 6 meses.

-Psoriasis: cada 4 horas, por 6 meses.

-Pénfigo: cada 4 horas, por 6 meses.

- Vitiligo espondilitis: cada 4 horas, por 6 meses.
-Rosdacea: cada 4 horas, por 6 meses.
-Bronquitis: cada 4 horas, por 3 meses.
-Cdlculos renales: cada 4 horas, por 3 meses.
-Dolor crénico: tomar cada 4 horas, por 1 mes.

Modo de uso:

-Afade 3 gotas de cada frasco en un vaso de vidrio,
esperar 45 segundos aproximadamente a que la
mezcla cambie a color amarillo.

-Agrega agua a la mitad del vaso y tomarlo al instante
o bien colocarlo en el drea afectada.

hemos creado Beneaqua!

Un potabilizador y purificador que puedes llevar contigo

facilmente

Mantenernos hidratados es fundamental. Beber agua durante
el dia nos garantiza que todos nuestros érganos realicen sus
funciones de manera correcta y aprovechen los nutrientes que

Te ayuda ante:

-Infeccion viral o de cualquier tipo: tomar cada 4

horas, por 1 mes.

-Covid 19: cada 3 horas, por 1 mes.
-Infecciones urinarias: cada 3 horas, por 1 semana.
-Heridas que no cicatrizan o ulceras en los pies:

Aplicar directamente en Ila herida. (con las
indicaciones de modo de uso)

Neumonia: cada 4 horas, por 1 mes.

-Hongos en piel y uinas: cada 4 horas, por 3 meses.
-Fiebre tifoidea, de malta: cada 4 horas, por 1 mes.
-Dengue: cada 4 horas, por 1 mes.

-Hepatitis: cada 4 horas, por 1 mes.

Modo de preparacion:
Por Unica vez, agrega agua al frasco que contiene
polvo al mismo nivel que el frasco que contiene
liguido y mezclar.
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ESTOS PRODUCTOS NO SON UN MEDICAMENTO.
EL CONSUMO DE ESTOS SUPLEMENTOS SON
RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA'Y
QUIEN LO USA. CONSERVARLOS SIGUIENDO
INDICACIONES DE CADA ETIQUETA.
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